
 Start der österlichen Bußzeit   
 

Aschermittwoch 

 

Zu Beginn der Fastenzeit empfangen wir im 

Gottesdienst das Aschekreuz, um 12 Uhr ist 

das auch beim Mittagsgebet möglich. 

 

St. Cyriakus: 

Heilige Messe, 14.02.24, 10.00 Uhr 

Mittagsgebet, 14.02.24, 12.00 Uhr 

Heilige Messe, 14.02.24, 18.00 Uhr 

Herz Jesu: 

Heilige Messe, 14.02.24, 18.30 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

 

 

 Impuls am Mittwoch  
  

Hoffnung tanken am Abend 

 

In der Stille werden uns Ohren des Herzens 

gegeben. Herzliche Einladung zum 

„Hoffnung tanken am Abend“ in St. Cyriakus. 

 

St. Cyriakus: 

Mittwoch, 21.02. und 20.03.24, 18.30 Uhr 

 

 

 Den Weg mitgehen   
 

Kreuzwegandachten 

 

An den Donnerstagen in der Fastenzeit laden 

wir zur Kreuzwegandacht ein (nicht an 

Gründonnerstag), in der Woche nach Ostern 

zur Osterandacht. 

 

St. Cyriakus: 

ab 15.02.24, jeden Donnerstag, 15.30 Uhr 

 

 

 Besinnung zum Wochenende  
 

Früh- und Spätschichten 

 

Unter dem Motto „Neues Leben leben – 

tragen und getragen werden“ gibt es in St. 

Suitbert am 16. und 23. 02. eine Spät-

schicht (18 Uhr), am 01., 08., 15. und 22. 

03. eine Frühschicht (6 Uhr) – mit 

Begegnung im Anschluss. 

 

St. Suitbert: 

ab 16.02.24, jeden Freitag, 18.00/06.00 Uhr 

 

 

 Einkehr am Mittag   
 

ANgeDACHT 

 

Zur Marktzeit findet sich in St. Cyriakus ein 

ruhiger Ort zur Andacht (nicht Karsamstag). 

 

St. Cyriakus: 

ab 17.02.24, jeden Samstag, 12.00 Uhr 

 

 

 Musik zur Passion   
 

Konzert in der Fastenzeit 

 

An der Rensch-Orgel der Herz-Jesu-Kirche 

lässt Dr. Gerd-Heinz Stevens Musik zur 

Passionszeit erklingen. Freier Eintritt.  

 

Herz Jesu: 

Sonntag, 17.03.24, 17.00 Uhr 

 

 

 Nach innen gerichtet   
 

Bußgottesdienst 

 

Bitte beachten Sie außer dem Bußgottes-

dienst die Beichtgelegenheiten an den 

Samstagen und die Zeiten in der Karwoche. 

 

St. Cyriakus: 

Bußgottesdienst, 17.03.24, 16.30 Uhr 

 

 

 Ein Tag der Freude   
 

Palmsonntag 

 

Die Heiligen Messen in Herz Jesu und in St. 

Cyriakus werden mit einer Palmprozession 

gefeiert. Kinder sind in der Innenstadt im 

Anschluss zur Katechese am Kirchplatz 2-3 

eingeladen. Am Vortag werden dort um 11 

Uhr Palmsträuße gebastelt. Von 15 bis 17.30 

Uhr gibt es in St. Cyriakus einen Impuls zum 

Markus-Evangelium. 

 

St. Cyriakus: 

Familienmesse, 24.03.24, 11.15 Uhr 

Impuls, 24.03.24, 15.00 Uhr 

Heilige Messe, 24.03.24, 18.00 Uhr 

Herz Jesu: 

Heilige Messe, 24.03.24, 09.30 Uhr 

Heilige Messe, 24.03.24, 15.00 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

St. Suitbert: 

Heilige Messe, 24.03.24, 11.15 Uhr 

Kapelle Marienhospital: 

Heilige Messe, 24.03.24, 09.30 Uhr 

 

 

 Verehrung des Allerheiligsten   
 

Ewiges Gebet 

 

In der Woche des Ewigen Gebets wird an zwei 

Vormittagen zur Anbetung eingeladen. 

 

St. Cyriakus: 

Dienstag, 26.03.24, 10 bis 12 Uhr 

Mittwoch, 27.03.24, 10 bis 12 Uhr 

 

 

 Jesus und seine Jünger   
 

Gründonnerstag 

 

Nach der Feier des letzten Abendmahls in 

St. Cyriakus laden wir zu Anbetung und 

Agape ein. In St. Suitbert wird ab 18 Uhr mit 

mit einem Taizé-Gebet an Jesu Wachen und 

Beten am Ölberg gedacht. Zu jeder vollen 

Stunde ist bis 22.30 Uhr Gesang zu hören. 

 

St. Cyriakus: 

Abendmahl, 28.03.24, 19.30 Uhr 

St. Suitbert: 

Taizé-Gebet, 28.03.24, 18.00 Uhr 



 Unterwegs bis zum Gipfel   
 

Kreuzwegangebote auf der Halde  

 

Mit dem Förderverein Herz Jesu geht es am 

ersten Fastensonntag, mit Bischof Overbeck 

an Karfreitag zum Kreuzweg auf der Halde 

Haniel. Beachten Sie dazu weitere Info. 

 

Halde Haniel: 

 Sonntag, 18.02.24, 15.00 Uhr 

Karfreitag, 29.03.24, 09.30 Uhr 

 

 

 Auf den Spuren Jesu   
 

Familienkreuzweg 

 

Für Kinder und ihre Eltern gibt es am 

Karfreitag einen Familienkreuzweg.  

 

St. Cyriakus: 

Karfreitag, 29.03.24, 11.15 Uhr 

 

 

 In der Stille   
 

Karfreitag 

 

Am Karfreitag gedenken wir in der Liturgie 

des Leidens und Sterbens Jesu am Kreuz.  

 

St. Cyriakus: 

Karfreitag, 29.03.24, 15.00 Uhr 

Herz Jesu: 

Karfreitag, 29.03.24, 18.00 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

 

 

 Vom Dunkel zum Licht  
 

Ostern 

 

In der St.-Cyriakus-Kirche ist in der 

Osternacht der Propsteichor zu hören.  

 

St. Cyriakus: 

Osternacht, 30.03.24, 21.00 Uhr 

(im Anschluss Begegnung im STÜCK.gut) 

Herz Jesu: 

Osternacht, 30.03.24, 18.30 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

Kapelle Marienhospital: 

Osternacht, 30.03.24, 18.30 Uhr 

 

 

Ostersonntag 

 

In St. Bonifatius gibt es um 6 Uhr den etwas 

anderen Gottesdienst am Ostermorgen. 

 

St. Cyriakus: 

Familienmesse, 31.03.24, 11.15 Uhr 

Festmesse, 31.03.24, 18.00 Uhr 

Herz Jesu: 

Festmesse, 31.03.24, 09.30 Uhr 

Festmesse, 31.03.24, 15.00 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

St. Suitbert: 

Festmesse, 31.03.24, 11.15 Uhr 

St. Bonifatius: 

Auferstehungsfeier, 31.03.24, 06.00 Uhr 

 

Kapelle Marienhospital: 

Festmesse, 31.03.24, 09.30 Uhr 

 

 

Ostermontag 

 

Der Propsteichor wird in St. Cyriakus an 

diesem Tag von einem Orchester begleitet.  

 

St. Cyriakus: 

Festmesse, 01.04.24, 11.15 Uhr 

Herz Jesu: 

Festmesse, 01.04.24, 09.30 Uhr 

Festmesse, 01.04.24, 15.00 Uhr 

(polnische Gemeinde) 

St. Suitbert: 

Festmesse, 01.04.24, 11.15 Uhr 

 

Für die Angebote in St. Ludgerus finden Sie ein eigenes 

Faltblatt in den Kirchen und auf der Homepage vor.  

 

Für Ergänzungen oder Änderungen beachten Sie bitte 

auch die Pfarrnachrichten und die Homepage. 
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